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BG
服饰美容

Choker，潮人扮酷必备
□ 林涵/文

Choker，也许听到名字会觉得陌

生，但它在时尚圈却是每个潮人的必备

饰品。从超模、时尚Icon再到明星，几

乎都有几件Choker。

Choker的起源
Choker，是一种介于项圈和项链之

间的饰品。

Choker的起源很难说清，美洲原住

民的着装传统里包括多种形式的珠宝，

其中一种即为Choker，用动物骨头、玻

璃珠子和贝壳打磨穿凿串连而成，细密

的项链叠成一叠，紧紧覆盖了脖子一半

以上的部位，再将较长的项链垂下来，

在胸前形成同心的半圆，有时候，他们

也会将大的贝壳或象征勋章的银片制成

前部的装饰。美洲原住民的Choker用来

在部落战争中起到保护脖子动脉和咽喉

的作用，也作为部落庆典的盛装装饰。

在东非，Choker在马赛人的庆典

文化里扮演着重要的角色，它不仅是作

为装饰，还对特别的场合和人际身份有

着指示作用。比如在马赛人的婚礼上，

新娘穿着漂亮的手工服装，戴上色彩缤

纷的Choker，其材质、颜色和大小都对

应着新娘出身部落财富的多寡。因此，

Choker也成为女性婚姻状态的标志，已

婚的女性将终身配戴她在婚礼上所戴的

这条Choker。

在 埃 及 ， 正 如 关 于 埃 及 艳 后

Cleopatra的电影所展示的那样，Choker

的材质显示了她的财富与低位。印度也

是如此，女性配戴的Choker多以黄金

和宝石制成，显示其家族财富。而在中
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国，传统文化中的Choker多以银项圈或

彩色编织物的形式出现。

Choker的兴起
Choker第一次在欧洲时装史上的

现身是在18世纪初的法国大革命期间。

在此之前，Choker本是受到欧洲皇室贵

胄少部分人喜爱的配饰，亨利八世第二

任妻子安妮·博林（Anne Boleyn）的

画像显示，她尤其喜欢用珍珠串起来的

Choker，上面装饰了一个小小的B字母

吊坠。

法国大革命期间，女人们佩戴红色

缎带的choker，以静默的方式缅怀牺牲

者。它们可以简单地绑在脖子后，也可

以在后颈处形成一个X形。

英国女性很快复制了这个造型，对

她们而言，Choker是团结一心的象征，

为了增加其美观度，她们将廉价的小吊

坠和刻有浮雕图案的贝壳挂在前部。

到19世纪，维多利亚女王统治的

英国，Choker又受到上流社会的普遍

宠爱。除了维多利亚女王本人不时配戴

Choker外，推动其流行的最大功臣非威

尔士王妃Alexandra莫属。

Alexandra王妃配戴Choker是为

了掩饰童年脖子上留下的伤疤，她常常

去印度旅行，受到当地女性配戴珠宝项

圈式项链的启发，便将珍珠用丝绒带串

起，紧紧地束在脖子上。这个优雅的造

型很快被英国女性效仿，除了珍珠和丝

绒外，珍贵的宝石、金子和蕾丝也成为

这一时期Choker的材料。

20世纪的时装风气从优雅华丽转

向了现代和力量，以及后来的反叛和咆

哮。Choker重新大规模地回到大众视

野是在1940年的美国，作为一种女性

地位上升与财富增加的象征，Choker

以蕾丝、缎带、丝绒、贝壳、珍珠和钻

石等贵材质制成。1944年，《生活》

杂志邀请女演员拍摄时装片，以推广

Choker风潮。

   

Choker搭配禁忌
Choker不仅风靡时尚界，还逐渐成

为普通人日常生活中的饰品，款式演变

也更加丰富。然而，并不是所有人都适

合戴Choker，着装应该怎么搭配，哪些

佩戴方式需要避免都值得注意。

脸型 圆脸女性最好不要配戴单一的

金属款，这会暴露圆脸短脖的劣势。不

妨选择较细的款式并且搭配极细款，质

地尽量选择柔软的，既可以点缀空荡颈

部也可以弱化脸型弱点。

着装 一般来说，戴Choker会呈现

两种风格，够酷或够美。一些女性配戴

Choker会有一个误区，既想要酷，但又不

想舍弃甜美感，这样不仅没有让Choker成

为造型的亮点，反而变成了画蛇添足的

装饰。

款式 过于夸张或较宽的Choker需要

谨慎选择，尤其是没有完美脸型与长脖

子的情况下，应避免选择较宽的款式。

一些设计较粗犷厚重的Choker，看上去像

被禁锢住，从而掩盖掉脸型的优势，反

而显得比例失调。
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Choker经典搭配
要如何才能将Choker驾驭好呢？

其实只要搭配得当，注意选择适合自己

脸型或着装风格的款式，Choker就可

以成为一件简单易搭的配饰，提升你的

整体造型。

Choker＋低领口连衣裙 从衣橱

中找一条连衣裙，最好是稍微低领口的，

在满足舒适休闲与美的基础上，可以尝试

搭配一款不会特别夸张的Choker，因为

点睛是首饰在着装中的作用。

如果属于身材比较娇小的女性，可

以选择A字短款碎花连衣裙（首先可以

拉伸比例，视觉上增加了身高，同时小

碎花的连衣裙会让人少女感十足）搭配

较宽丝质款黑色Choker，夏日出街造型

轻松时髦，给人非常清爽的感觉。

如果风格属于比较成熟知性的女

性，选择深V领印花长裙，搭配一条极细

的Choker便能让视觉中心上移，不会让

上部显得过去空荡，又不会抢走属于长

裙的风头，简单大方。

如果够胆大，甚至可以像Behati 

Prinsloo挑一件睡衣式连衣长裙，搭配

上式样简约的Choker，并且将头发束起

来，可以避免看起来过于慵懒随意的感

觉，时髦出街毫不不费劲。

Choker＋T恤 对于T恤来说，Choker

也会是一件不错的配饰。不过需要注意的

是，普通圆领T恤离脸较近，在视觉上容易

让脖子缺失存在感，所以选择Choker时如

果没有完美的脸型与修长的脖子，尽量佩

戴较细的款式，这样可以避免凸显圆脸脖

子粗的问题。

像Miranda Kerr这样的搭配就会让

整体造型感Up,让运动风不显得那么单

调。选择较细的Choker与一条极细金属

项链，搭配较大的圆领T恤，这样避免了

凸显圆脸，也轻松打造出不费力的时髦

感，同时整体造型十分有活力，是不错

的减龄搭配。  

V领T恤通常领口较低，颈部处空间

较多，不妨尝试带有吊坠款的Choker，

既可以扮酷也不会出错。

Choker＋衬衫 如果你是上班族，

无法穿得太过于夸张却又不甘平凡，想

要展现性感却又不愿意太招摇，那么可

以用Choker搭配衬衫。正确做法是解开

衬衫最上面的两颗纽扣，再搭配较细或

中宽的款式，立马显得时髦加性感。
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白色细带Choker与多款项链

叠戴，提升了整体造型感，跟整

体波西米亚造型完美结合，让基

础的衣着搭配也变得值得玩味。

好店推荐：

如果你想变身为时尚达人,那么

在“HANNAH LYNN”里你一定能找到属

于你的Choker。

夏季清爽Choker风

炎炎夏日即将到来，大

家都愿意穿着更加清爽的颜

色，如果整体着装偏亮色调，

不妨参照以下搭配法——不同

材质配不同颜色的Choker，

满足“够美”的你。

白色蕾丝Choker与

荷叶边的组合，更显温

柔女人味。

丝质衬衣搭配中宽Choker，平日出

街可以微露性感，既不过分，又提升了

回头率。

想要规矩一些的搭配，可以选一件

宽松亚麻衬衫搭配一条细Choker，能让

过于舒适的造型瞬间显得有质感，当然

一款亮丽的唇彩也会起到一定的作用。

运动风格的着

装搭配纤细的金属

Choker，喜欢尝试新

花样的你不妨学习

这样的方式。
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