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选净水器要根据水源状况
购买净水器不是贵的就好、便宜的就实惠。近期，

中消协发布消费提示：要根据当地水源状况选购净水器

的类型、性能质量，按需购买性价比高的产品。

如果水垢比较少，宜选用一般水质处理器；如果水

质硬度较高，适合选用纯净水净水器。

我国净水器行业采用卫生许可证准入制度，要确认

卫生许可批件、认证证书或相关检测报告。对产品宣称

的去除效果，如泥沙、重金属、有机物、病毒、抗生素

和农药，需向销售商索取相应的检测报告，明确产品是

否对铅、镉、汞和砷等重金属有去除效果。

不要食用野生蜂蛹
有些人爱吃蜂蛹，特别中意野生蜂蛹。前不久，云

南省疾控中心提醒，尽量不要食用野生马蜂蜂蛹，以免

中毒。

食用普通的蜜蜂蜂蛹一般不会引起中毒，引起中毒

的多为野生马蜂蜂蛹（包括胡蜂和黄蜂等）。此类蜂采

花不酿蜜，以花蜜、昆虫、果汁、嫩叶等为食，经卵、

幼虫、蛹和成虫4个虫态，1年可繁殖3代，因此全年均有

中毒事件发生。

导致蜂蛹中毒的原因包括天然蜂毒、过敏性中毒、

有毒植物的蜜源或花粉、过量食用马蜂“幼虫体内粪

便”、腐败变质的蜂蛹等。食用蜂蛹中毒的潜伏期大约

2～4小时，中毒严重程度与摄食蜂蛹的数量多少有关。

中毒病人早期可出现恶心、呕吐、腹痛、头晕、乏力及

皮肤瘙痒等症状，严重的可出现阵发性痉挛、突然昏

厥、阵发性抽搐甚至呈惊厥状态。

为了预防食用蜂蛹中毒，应慎重食用野生蜂蛹。如

食用后一旦出现不适症状，应及时到就近医院诊治。

网购水果5注意
网购水果属于生鲜，在保存、加工、包装和运输等方面

都需要特殊的条件。近期，陕西省消协提醒消费者在网购水

果时要注意甄别品质。

选择信誉好的商城。选择具有一定的品牌度、信誉好的

交易平台，选择销量较高的店铺，下单前仔细查看消费者对

店铺的评价，对差评较多的要谨慎购买。

详细了解消费信息。水果属于易腐烂商品，网购最好购

买和原产地时令相符的自然成熟的水果，要详细了解水果的

配送方式，尽量选择公司提供送货上门的服务方式。收到水

果时，要开箱验货，看有无漏发、错发、损坏等问题，一旦

出现问题应立即与商家联系。

认真甄别水果品质。大多消费者仅凭网站设计外观以及

广告去判断，并不十分清楚水果品质，要了解品质及季节所

造成的价格的巨大差别，特别要警惕以进口水果的名义，以

次充好、抬高价格的现象。要查看水果标签，仔细辨别是否

存在与产地不符或者假冒标签的现象。

谨防水果缺斤短两。认真了解水果销售的计量单位，经

营者如果以水果的个数为销售计量单位，且不能在重量方面

给予明确承诺，消费者就要提防网购水果是否有缺斤短两、

以小充大的问题。

仔细了解食用事项。一些水果从网购环节到消费者手中

后，仍然处于待熟阶段，需要存放一段时间后才能食用。消

费者要咨询清楚最佳的食用时间以及存放方法，才能正确食

用，避免浪费。
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正规防蚊液需有相关许可证
今年6月1日起施行的《农药管理条例》规定，在我国境

内生产、经营、适用的农药，用于预防、控制蚊蝇等有害生物

的，应取得农药登记证、农药生产许可证、农药产品标准号。

要获得这些证明，必须通过毒性安全性试验以及药效试验两大

门槛，确认不对人体造成伤害，且驱蚊时间至少达4小时。

而驱蚊产品中有效驱蚊成分的来源有两种，一种是植物源

的，另一种是化学合成的，两者都属于农药范畴。因此，产品

名称或说明中带“驱蚊”、“防蚊”字样的产品都应申请农药

登记证。

上海市消保委提醒消费者，防蚊产品涉及安全性和功效，

建议购买有相关许可证的产品；对于宣称是“纯天然”，又无

相关许可证的产品，消费者需谨慎选购；目前我国无专门针对

婴儿防蚊液产品的检测标准，厂家也无

法提供相关证明，消费者须谨防“适用

婴儿孕妇”的营销噱头。

3招选购意大利红酒
近年来，意大利葡萄酒鲜明的果酸、强劲的口感，

吸引了不少消费者的青睐。但消费者在选购时发现不能

对照等级来判断酒的品质。

天津检验检疫局提醒消费者，通过等级来判断一款

酒的好坏，这主要是受法国葡萄酒严格清晰的分级制度

所影响。虽然等级是反映葡萄酒好坏的最直观指标，但

是意大利的分级制度却只有50年的历史，而且不如法国

的分级制度那般严格，对于意大利葡萄酒，可以通过3个

方法来选购。

一看类型。葡萄酒的类型，按照含糖量的不同可以

分为：干型、半干型、半甜型和甜型。不同类型的葡萄

酒中残余的糖分不尽相同，其口感也会呈现十分明显的

差别。简单地说，含糖量越低，越容易品尝出酸涩感；

反之则富有优雅和谐的果香。

二选酒精度。酒精度与酒体的饱满与否存在一定的关

联性，一般情况下，酒精度越高，酒体也就越浓厚，也就

是挂杯的效果就越好；酒精度低，口感就比较酸爽。

三挑葡萄品种。葡萄品种虽然并不是中文标签内容

中强制标注的内容，但作为最影响葡萄酒风味的因素，

往往也会以中文或外文的形式体现在标签信息上。意大

利丰富的气候、地型和土壤使得其拥有众多的可种植葡

萄品种，仅官方农业局认可的法定酿酒葡萄就达300多

种，但其中最具特色的是桑娇维塞（Sangiovese）和内

比奥罗（Nebbiolo）。（潘超 孙洪涛）

提防珠宝违规促销3手段
前不久，福建省消保委和福建省宝玉石协会发布的《福

建省珠宝玉石首饰消费市场调查报告》显示，目前珠宝业价格

欺诈现象较多，常见的违规促销主要有3种手段。

1.搞所谓的低折扣价。珠宝玉石不属于同类物商品，因

此促销的每款首饰都属于“第一次”，原价均属虚构。如一件

“足铂钻石镶嵌戒指”标签价5600元，商家宣称五折销售后为

2800元。但标签价5600元并非《禁止价格欺诈行为的规定》中

的原价概念。

2.发放优惠“中奖卡”。一些珠宝商将珠宝专柜变相为

“赠品领取”专柜，顾客在商场购物均可“领赠品卡”并参与

抽奖，中奖后可以优惠购买珠宝玉石首饰。而这些所谓“中

奖”才能优惠购买的珠宝玉石首饰一般都存在问题，如利用鉴

定证书抬高品质和价格，或标高价再以中奖名义打折。

3.以超低价欺诈顾客。店家宣

称黄金首饰价格比同行低，实际上是

引诱顾客进店。市场调查中发现，使

用这种价格手段促销的金店，其K金

饰品、镶嵌首饰、翡翠饰品等均存

在价格欺诈。例如，一件不到1克重

的18K吊坠，市场价一般为400元左

右，此类店却卖900元以上。
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